
十四届全国人大四次会议在京开幕；2026 年经济增长目标 4.5%-5% 

【内容摘要】3月 5日，资金面整体宽松；债市先走弱后转强，长债收益率小幅下行；转债市

场延续震荡走弱，转债个券多数下跌；各期限美债收益率普遍上行，主要欧洲经济体 10年期

国债收益率普遍大幅上行。 

一、债市要闻 

（一）国内要闻 

【十四届全国人大四次会议在京开幕】第十四届全国人民代表大会第四次会议 3 月 5 日上午

在北京人民大会堂开幕。国务院总理李强在《政府工作报告》中提出，今年发展主要预期目标

是：经济增长 4.5%-5%，在实际工作中努力争取更好结果；城镇调查失业率 5.5%左右，城镇新

增就业 1200万人以上；居民消费价格涨幅 2%左右；居民收入增长和经济增长同步；国际收支

基本平衡；粮食产量 1.4万亿斤左右；单位国内生产总值二氧化碳排放降低 3.8%左右。 

【习近平在参加江苏代表团审议时强调，经济大省要在研究新情况解决新问题上下功夫出经

验】国家主席习近平 3 月 5 日下午在参加他所在的十四届全国人大四次会议江苏代表团审议

时强调，完成“十五五”经济社会发展目标任务，需要应对更加复杂的环境、解决更多深层次

矛盾。江苏等经济大省处在改革开放前沿，要在研究新情况、解决新问题上下功夫、出经验。

江苏代表团审议热烈，气氛活跃。 

【政府工作报告：继续实施更加积极的财政政策】国务院总理李强 3 月 5 日在《政府工作报

告》中提出，将坚持稳中求进、提质增效，发挥存量政策和增量政策集成效应，加大逆周期和

跨周期调节力度，切实提升宏观经济治理效能。继续实施更加积极的财政政策。今年赤字率拟

按 4%左右安排，赤字规模 5.89 万亿元、比上年增加 2300 亿元。一般公共预算支出规模将首

次达到 30万亿元、比上年增加约 1.27万亿元。拟发行超长期特别国债 1.3万亿元，持续支持

“两重”建设、“两新”工作等。拟发行特别国债 3000亿元，支持国有大型商业银行补充资

本。拟安排地方政府专项债券 4.4万亿元，完善专项债券项目负面清单管理和自审自发试点，

重点支持建设重大项目、置换隐性债务、消化政府拖欠账款等。今年财政支出继续保持相当规

模，要持续用力优化支出结构，更加注重支持提振消费、投资于人、保障民生等方面，提高财

政资金使用效益。 



【政府工作报告：继续实施适度宽松的货币政策】国务院总理李强 3 月 5 日在《政府工作报

告》中提出，继续实施适度宽松的货币政策。把促进经济稳定增长、物价合理回升作为货币政

策的重要考量，灵活高效运用降准降息等多种政策工具，保持流动性充裕，使社会融资规模、

货币供应量增长同经济增长、价格总水平预期目标相匹配。优化创新结构性货币政策工具，适

当增加规模，完善实施方式。畅通货币政策传导机制，充分发挥数据要素、知识产权等无形资

产作用，强化考核评估、融资担保、风险补偿等支持措施，引导金融机构加力支持扩大内需、

科技创新、中小微企业等重点领域。规范信贷市场经营行为，降低融资中间费用，促进社会综

合融资成本低位运行。保持人民币汇率在合理均衡水平上的基本稳定。 

【政府工作报告：积极有序化解地方政府债务风险】国务院总理李强 3 月 5 日在《政府工作

报告》中提出，积极有序化解地方政府债务风险。支持各地用足用好政策，加快化解隐性债务

风险，严防虚假化债，坚决把遏制违规新增隐性债务作为铁的纪律。加大金融、财政支持力度，

优化债务重组和置换办法，多措并举化解地方政府融资平台经营性债务风险，分类有序推动改

革转型。优化债务监测考核指标，构建统一的政府债务管理长效机制。 

【外交部：中方将派特使访问中东】3月 5日，据央视新闻，在外交部例行记者会上，发言人

毛宁表示，中方对当前中东地区紧张局势深表关切，近日中方立即开展斡旋工作，王毅外长分

别同俄罗斯、伊朗、阿曼、法国、以色列、沙特、阿联酋等国外长通电话，就地区局势深入交

换意见。中方将派中国政府中东问题特使翟隽于近期访问中东地区，为推动紧张局势降温作出

积极努力。 

（二）国际要闻 

【油价飙涨冲击降息预期，美债交易员对今年美联储不降息的预期升温】根据亚特兰大联储

汇编的数据，截至 3月 5日，交易员预计到 12月美联储维持当前利率区间不变的概率为 25%。

这一比例高于上周五（伊朗战争爆发前的最后一个交易日）的 17%。在所有可能情景中，“全

年不降息”已成为概率最高的单一结果。其他情景包括：降息一次 25 个基点的概率为 24%，

降息两次的概率为 12%。这些数据基于担保隔夜融资利率（SOFR）期货期权计算得出，该利率

与美联储政策利率挂钩。最新定价变化显示，随着本周原油价格累计上涨近 20%，交易员对美

联储今年能否真正降低借贷成本的信心明显下降。过去几天的期权交易流向也显示，市场持续

增加对美联储减少宽松甚至不降息风险的对冲需求。另一个用于押注美联储政策路径的工具

——利率互换市场，同样反映出美联储立场变得不那么鸽派。交易员目前预计年底前累计降息



约 35个基点，而上周末时这一预期约为 60个基点。 

（三）大宗商品  

【国际原油期货价格继续上涨，MYMEX天然气期货价格转涨】3月 5日，WTI 4 月原油期货收

涨 8.51%，报 81.01 美元/桶，布伦特 5 月原油期货收涨 4.01%，报 85.41 美元/桶；COMEX 黄

金跌 1.11%，报 5083美元/盎司；NYMEX天然气期货价格收涨 2.25%至 2.999美元/盎司。 

二、资金面 

（一）公开市场操作 

3 月 5日，央行以固定利率、数量招标方式开展了 230 亿元 7天期逆回购操作，其中，操作利

率 1.40%，投标量 230亿元，中标量 230亿元。Wind数据显示，当日有 3205亿元逆回购到期，

因此单日净回笼资金 2975亿元。 

（二）资金利率                           

3 月 5日，资金面整体宽松，当日 DR001上行 0.21bp至 1.270%，DR007上行 0.18bp至 1.421%。 

 

数据来源：Wind，东方金诚 

三、债市动态 

（一）利率债 



1.现券收益率走势 

 

3 月 5 日，受政府工作报告符合市场预期影响，止盈盘出现，叠加股市反弹，债市有所走弱，

但尾盘大会公布潘功胜行长将出席周五发布会讲话，加之 3月买断式缩量续作 8000 亿，债市

转而走强。截至北京时间 20:00，10 年期国债活跃券 250022 收益率下行 0.20bp 至 1.7850%，

10 年期国开债活跃券 250220 收益率下行 0.20bp至 1.9515% 

 

数据来源：Wind，东方金诚 

2. 债券招标情况 

 

数据来源：Wind，东方金诚    

 

（二）信用债 

1. 二级市场成交异动 



3 月 5日，4只产业债成交价格偏离幅度超 10%，为“H1 碧地 03”跌超 33%，“H2万科 04”跌

超 13%，“H2万科 06”跌超 11%；“H2万科 02”涨超 15%。 

2. 信用债事件 

◼ 融侨集团：公司公告，子公司福建融装 3705万元债务逾期，公司提供连带责任保证担保。 

◼ 天地源：公司公告，拟向陕西国际信托申请不超 4 亿元的贷款，用于下属公司合规项目的

开发建设。 

◼ 重庆永川惠通：公司公告，“20惠通 01”拟提前兑付议案未获持有人会议通过。 

◼ 株洲城建：中诚信亚太出于商业原因，撤销株洲城建“BBBg+”长期信用评级。 

◼ 浙江海正集团：公司公告，丧失重要子公司（省医药公司）的实际控制权。 

◼ 枝江国资：公司公告，子公司因买卖合同纠纷被列为被执行人，各方正就执行和解方案协

商。 

◼ 德邦股份：公司公告，公司拟以股东会议决议方式主动撤回 A 股股票在上交所的上市交

易，上交所受理公司股票主动终止上市申请。 

（三）可转债 

1. 权益及转债指数 

【权益市场三大股指集体收涨】 3月 5日，A股开启反弹，沪指收复 4100点，市场逾 4000股

上涨，TMT行业集体回暖，油气、贵金属、农业板块开始调整，上证指数、深证成指、创业板

指分别收涨 0.64%、1.23%、1.66%，全天成交额 2.41 万亿元。申万一级行业多数上涨，上涨

行业中，通信、电力设备、机械设备、电子涨超 2%；下跌行业中，农林牧渔跌逾 2%，石油石

化跌逾 1%。 

【转债市场主要指数集体收跌】 3月 5日，转债市场延续震荡走弱，中证转债、上证转债、

深证转债分别收跌 0.13%、0.21%、0.01%。转债市场成交额 730.48 亿元，较前一交易日缩量

50.11 亿元。转债市场个券多数下跌，376 支转债中，174 支收涨，185 支下跌，17 支持平。

当日上涨个券中，永吉转债、恒逸转债涨超 8%；下跌个券中，利扬转债跌逾 10%，恒帅转债跌

逾 9%。 



 

数据来源：Wind，东方金诚 

2. 转债跟踪 

◼ 3月 5日，金三江发行转债获交易所审核通过。 

◼ 3月 5日，光力转债公告即将满足提前赎回条件。 

（四）海外债市 

1. 美债市场 

3 月 5 日，各期限美债收益率普遍继续上行。其中，2 年期美债收益率上行 3bp 至 3.57%，10

年期美债收益率上行 4bp至 4.12%。 

 

数据来源：iFinD，东方金诚  

3 月 5日，2/10年期美债收益率利差扩大 1bp至 56bp；5/30年期美债收益率利差收窄 3bp至

102bp。 

3 月 5日，美国 10年期通胀保值国债（TIPS）损益平衡通胀率扩大 2bp至 2.31%。 

2. 欧债市场 

3 月 5日，主要欧洲经济体 10年期国债收益率普遍大幅上行。其中，德国 10年期国债收益率



上行 10bp至 2.85%，法国、意大利、西班牙、英国 10 年期国债收益率分别上行 12bp、15bp、

10bp和 10bp。 

 

数据来源：英为财经，东方金诚 

3. 中资美元债每日价格变动（截至 3月 5日收盘） 



 

数据来源：Bloomberg，东方金诚整理 

 


